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“注意！内有活体生物，请小心轻放。”

在标注了如上字眼的木制集装箱中，暧昧模糊的视野里隐约可见女人蜷缩在狭小的空间、

不断移动着身体，触碰到箱壁的身体部位挤压出轮廓与痕迹。散落在展厅入口及各处的装

置  Transpor t  C ra tes  是瑞士艺术家马克（Ma rck）2019年的作品。

《马克的木箱摇滚》展览现场，202 1，B lue r i d e r  A RT  上海 ·外滩

深受1960年代实验艺术运动激浪派（F luxus）成员白南准（Nam  June  Paik）和录像艺

术（V ideo  A r t）早期实践者沃尔夫 ·福斯特尔（Wo l f  Vostel l）的影响，马克以独到的

“录像雕塑”创作而闻名。

10月9日ELLEMEN睿士
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以录像与雕塑装置相结合，消除传统雕塑艺术的静止性，在边界模糊的影像循环中运用相

对较短的连续镜头诠释场景中的情绪，并且将其背后的观点和问题抛给观众，马克的创作

方式为装置艺术提供了全新的思考维度和方向。

《马克的木箱摇滚》展览现场，202 1，B lue r i d e r  A RT  上海 ·外滩

“录像雕塑是40岁后的摇滚乐。”马克运用木箱的框架与女性形象重新定义虚构场景的比

例，并与边框之外的装置以及观众本身形成互动。

他的作品不是看一次就会知晓全部情节的故事，而是能让观者在重复观看的驻足间捕捉到

动态影像所要传递的情绪并且得以拥有各自出发于不同角度的独特解读。从标题到影像，

从人物到场景，马克不在作品中预设视角与答案，而是借由录像雕塑将问题抛给观众。
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M a rc k ,  Go l d e n  C age ,  202 1
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M a rc k ,  S l e ep l e ss ,  202 1

以艺术家康丁斯基（Wass i ly  Kandinsky）发起的  De r  B laue  Rei te r  (The  B lueR ide r,

蓝骑士 )  艺术团体命名并秉持其精神，B lue r ide rART  由王薇薇女士（E lsa  Wang）于

2013  年创立，并在2021年5月于上海开设大陆首个空间。9月11日，马克在中国大陆的

首次个展《马克的木箱摇滚》（Ma rck ’s  Rock  Box）在  B lue r ide r  ART  上海 ·外滩开

幕，展出了近20件极具话题性的经典录像雕塑作品。

此外，此次的展览更是以《木箱》（Transpor t  C ra tes）的理念为蓝本，将拥有一面半

透明可视面的木制集装箱开放给现场观众进入体验和互动。
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M a rc k ,Tr an spo r t  C r a te s (B i g ) ,20 19

作为一名非典型艺术家，马克在年轻时因无法忍受制式的艺术教育而从知名艺术院校而辍

学，此后从事过汽车拆解、机械电工、摇滚歌手、家具设计师及科技影音装置等职业。然

而创作的欲望和丰富奇异的人生经验还是将马克带回到艺术，让他成为了一名专职艺术

家。

在乍看利落直白的作品背后，不仅有马克对于场景选用、人物动作设计的精心安排，还有

视觉角度和录像与装置间比例转换的准确计算。

在多媒体影像和静态装置的相互配合反应之下，马克用这一种独特的视觉传达方式，将性

别、肤色、社会压力等议题以并不预设答案的方式提出。
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《马克的木箱摇滚》展览现场，202 1，B lue r i d e r  A RT  上海 ·外滩

马克在采访中曾强调：“录像的目的不是叙述一个故事，而是激发观众的情绪，要不然就

太无聊了。”此次展出的录像雕塑作品同样秉持着马克这样的创作理念，不断移动的女人

形象以动作将场景所蕴含的情绪表象化。

比如在大型作品  Gegenstorm  中，身形舒展的女人在被两个框架所限制的水中不断游动

试图寻找出口，澄澈碧绿的水体被她的动作重塑着形态，与女人焦灼、迷失的状态形成对

比与反差。
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M a rc k ,  Gegen s t r om ,  202 1

作品C lockwork  则更进一步，独立于影像之外的钟摆动力装置在现实中真实敲击着，站

立于平衡木边缘的女人则在每一次钟摆移动时都需及时俯身躲避，必定会发生的危险与摇

摇欲坠的身形也触发着观众的紧张焦虑。
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《马克的木箱摇滚》展览现场，202 1，B lue r i d e r  A RT  上海 ·外滩

异于表达困境的作品，H in  und  he r  (Back  and  for th )  通过两块相对放置的影像屏幕与

在二者之间随着女人的敲击动作不断摇摆的金属杆，传递出的却是力量与对抗；其中右侧

屏幕内的女人还会不时向屏幕外露出征询式的示意眼神，更是打破了作品与现实环境之间

的墙，情绪不再被限制在作品的框架里，而是与观众直接对话。

M a rc k ,  H i n  und  he r  (B ac k  and  fo r th ) ,  202 1
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马克认为框架是无所不在的，木箱中的女人不知为何被困在框架中，并且在作品结束后，

观众也无法知晓她们是否能找到出口。在这样的无尽甚至无解的循环中，马克借由女性的

身份，传达着所有人都可能会经历的、在面对没有出口的边界时所产生的种种复杂情绪。

《马克的木箱摇滚》在其用作品的视觉表达、声效、装置所营造出的氛围之中，以框架分

割出故事，让观众也随之穿梭在这些心理情境之间。


